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GIOVEDI 12 OTTOBRE 2023

SALA TAFURI
12.00 INAUGURAZIONE

Saluto autorita

12.301 13.30 NUTRIZIONE E MEDIA

Moderatori: Barbara Paolini - Massimiliano Petrelli

12.301 13.00 LETTURA: Nutrizione e media, messaggi ingannevoli e fake news - Walter Quattrociocchi

13.001 13.30 | nuovi metodi di comunicazione - Lorenza Lambertini - Alessio Calabré - Patrizia Zuliani

SALA TAFURI
Moderatore: Carmela Bagnato
13.301 14.00 LETTURA: Obesitd ed immunita - Giuseppe Matarese

SALA TAFURI
14.00115.30 NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI
NELL'OBESITA E NELL’ADIPOSOPATIA

Presidente: Carmela Bagnato
Moderatori: Ester Vitacolonna - Maurizio De Luca

14.00114.15 Dall’obesita alla adiposopatia: diagnosi precoce e
terapia mirata - Maria Grazia Carbonelli

14.15114.30 Nuovi approcci al trattamento dell’obesita con disturbi
alimentari - Leonardo Mendolicchio

14.30 1 14.45 Ruolo degli agonisti GLP1 nella prevenzione

e nel mantenimento del peso - Antonio Caretto
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SALA VIETRI
14.00115.30 COMUNICAZIONI ORALI

Presidente: Antonia Maria Morini
Moderatori: Francesca Giampieri
Giuseppe Vinci
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14.45115.00

15.00115.15
15.15115.30

SALA TAFURI

15.30116.00

SALA TAFURI

16.00117.15

16.00116.15

16.15116.30

16.30 1 16.45
16.45117.00

17.00117.15

SALA TAFURI

Osteosarcopenia e sorveglianza nutrizionale
in chirurgia bariatrica - llenia Grandone
Il "peso" della malattia veno-linfatica - Sergio Gianesini

Discussione

Mederatore: Mario Parillo
LETTURA: Terapia dietetica dalle vecchie idee alle
linee guida - Gabriele Riccardi

SESSIONE CHETOGENICA: COME QUANDO

E PERCHE?

Presidente: Stefano Pintus

Mederatori: Maria Letizia Petroni - Cristiana Di Giacomo
Ruolo della VLCKD nella sindrome metabolica o
nelle malattie metaboliche - Marcello Orio

Chetogenica nel controllo del peso nella prechirurgia

bariatrica - Valeria Lagattolla
Chetogenica e fertilita - Luigi Barrea

Importanza della fenotipizzazione per I'indicazione
alla terapia chetogenica - Luisella Vigna

Discussione

17.15118.15 ASSEMBLEA SOCI
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SALA VIETRI
16.00117.15

16.00116.15

16.15116.30

16.30116.45

16.45117.00

17.00117.15

NUTRACEUTICA E ALIMENTI

FUNZIONALI: INDUSTRIA E RICERCA
Presidente: Rocco Luigi Eletto

Moderatori: Maria Lidia Lo Prinzi - Roberta Situlin
Alimenti funzionali e prevenzione malattie
croniche non trasmissibili - Giuseppe Grosso
Uso degli alimenti funzionali nei paesi in via
di sviluppo - Simona Bertoli

Gli psicobiotici una nuova frontiera della
ricerca - Massimo Vincenzi

Flessibilita metabolica e principi bioattivi
della dieta mediterranea - Maria Pina Mollica
Dalla dieta mediterranea all'integrazione
mediterranea: a new concept

Giuseppe Annunziata




VENERDI 13 OTTOBRE 2023

SALA TAFURI

08.15109.45

08.15108.30

08.30108.45

08.45109.00

09.00109.15

09.15109.30

09.30109.45

NUTRIZIONE E DIABETE

Presidente: Mario Parillo
Mederatori: Marco Chianelli - Paolo Di Berardino

Sarcopenia e diabete tipo 1 - Clavdio Tubili

| nuovi GLP1-ra: la soluzione nella cura del
diabete tipo 22 - Raffaele Napoli

Approcci terapettici per il trattamento della NAFLD
e del diabete tipo 2 - Caterina Formichi

Il ruolo della L-arginina nel pre-diabete

Bruno Trimarco

Smart pen, sensori, patch pump: la tecnologia dal
punto di vista del dietista

Massimiliano Petrelli - Milena Catani

Discussione
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SALA VIETRI
08.15109.45

08.15108.30

08.30108.45
08.45109.00

09.00109.15

09.15109.30

09.30109.45

NUTRIZIONE E PATOLOGIE CRONICHE

Presidente: Giuseppe Morino
Mederatori: Giuseppe Vinci - Giuseppe Fortugno

Nutrizione e malattie neurologiche
degenerative - Lvisa Zoni

Nutrizione e autismo - Michele Carella

Terapia nutrizionale nell’insufficienza renale
cronica: nuove evidenze - Vincenzo Bellizzi
Approccio nutrizionale al paziente
cardionefrometabolico - Odette M.S. Hassan
Selettivita, neofobia, ARFID: le difficolta
alimentari nei bambini tra normalita e patologia
Maria Rita Spreghini

Discussione
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SALA TAFURI
09.45111.00

09.45110.00

10.00110.15

10.15110.30

10.30110.45

10.45111.00

SALA TAFURI
11.00112.15

11.00111.15

11.15111.30
11.30111.45
11.45112.00
12.00112.15

12.15113.45

SARCOPENIA, MALNUTRIZIONE E
NUTRIZIONE ARTIFICIALE

Presidente: Santino Morabito
Mederatori: Luigi Schiavo - Maria Luisa Luisi

Terapia nutrizionale e integrazione

nelle pancreopatie - Luca Valeriani

Iperglicemia e sarcopenia nel malato oncologico
Achiropita Curti

Integrazione e supplementazione nelle MICI
Annarita Sabbatini

Supplementazione nella riabilitazione
nutrizionale dei DNA - Paolo Di Berardino

Discussione

NUTRIZIONE E ONCOLOGIA

Presidente: Franco Roviello
Mederatori: Maria Grazia Carbonelli - Annarita Sabbatini

Immunonutrizione: applicazione, evidenze
e prospettive future - Luca Gianotti

Gestione nel trattamento perioperatorio - Barbara Martinelli
Digiuno nel paziente oncologico: quali evidenze? - Sergio Riso
Cachessia neoplastica o da malnutrizione? - Concetta Finocchiaro

Discussione

Light lunch
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SALA VIETRI

09.45111.00

09.45110.00
10.00110.15

10.15110.30

10.30111.00

SALA VIETRI

11.00 1 12.10

RISTORAZIONE COLLETTIVA
Presidente: Giuseppe Rando
Mederatori: Odette M.S. Hassan - Rocco Luigi Eletto

Nuove linee guida - Carlo Pedrolli
Dieta Mediterranea elemento di cura della
malnutrizione e prevenzione sprechi alimentari

Lorenzo Maria Donini

Ruolo della ristorazione collettiva nella
prevenzione nutrizionale - Irene Del Ciondolo

Discussione

COMUNICAZIONI ORALI

Presidente: Giuseppe Pipicelli
Mederatori: Adelaide Sturda - Farnaz Rahimi
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SALA TAFURI | sALA viETRI
13.45116.00 TAVOLA ROTONDA 1 13.45116.00
LA NUTRIZIONE ELEMENTO DI CONGIUNZIONE
TRA BRANCHE MEDICO CHIRURGICHE:
autonomia o trasversalita?

Mederatore: Barbara Paolini
Carmela Bagnato (ADI) - Stefano De Riu (AMD) - Raffaele Napoli (SID)
Antonino De lorenzo (Universita Tor Vergata) - Marco Antonio Zappa (SICOB)
Mariacarolina Salerno (SIEDP) - Maurizio Muscaritoli (SINUC)
Sergio Riso (SINPE| - Luca Busetto (SIO) - Giovanni Spera (SISDCA)
Iris Zani (Amici Obesi) - Alessandra Rivella (Anna) - Giuseppe Pistolese (LILT)
Maria Carla Martinuzzi (Fiocchetto Lilla) - Antonella Celano (APMARR)
SALA TAFURI
UN PATTO PER LA CONCRETEZZA
16.001 16.20 Discussione - Lucio Lucchin - Barbara Paolini

16.20117.00 Conclusioni - Ugo Della Marta - Federico Serra - Roberto Copparoni

SALA TAFURI

Moderatore: Maria Antonia Fusco

TAVOLA ROTONDA 2

LA NUTRIZIONE ELEMENTO DI CONGIUNZIONE
TRA BRANCHE MEDICO CHIRURGICHE:

tra coerenza professionale e sinergia

Mederatore: Lucio Lucchin

Giulia Mentrasti (AIOM) - Annamaria Colao (FISM)

Claudio Giovanni De Angelis (FISMAD)

Mario Di Gioacchino (SIAAIC) - Pasquale Perrone Filardi (SIC)
Franco Roviello (SICO) - Claudio Cricelli (SIMG)

Ennio Lubrano Di Scorpaniello (SIR) - Antonino Guglielmino (SIRU)
Domenico Centofanti (SIME) - Renato Cozzi (AME)

Daniela De Maggi (Fiocchetto Verde]

Claudia Santangelo (Vivere senza stomaco)
Paola Fagioli (AIC) - Valentina Ferracuti (AMICI)

17.00 1 17.30  LETTURA: Celiachia quale esempio di come la dieta pud essere un infervento

terapeutico per una varietd di malattie infiammatorie croniche - Alessio Fasano

17.30 1 18.15 LA NUTRIZIONE E APPARATO GASTROENTERICO
Presidente: Maria Antonia Fusco
Moderatori: Maurizio Battino - Claudio Giovanni De Angelis
17.30 1 17.45  Uso degli MCT e il perché della supplementazione delle
vitamine liposolubili in diete ipolipidiche - Filippo Valoriani
17.45 1 18.00 Novel food e allergie alimentari - Cristiana Indolfi
18.00 | 18.15 Discussione
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SABATO 14 OTTOBRE 2023

SALA TAFURI
08.30110.00

10.00 1 10.45

SALA TAFURI
10.45112.30

10.45111.00
11.00111.15
11.15111.30
11.30111.45

11.45112.30

12.30113.00

COMUNICAZONI ORALI - ADI GIOVANI
Presidente: Annalisa Maghetti

Moderatori: Carmela Bagnato - Barbara Paolini

Premio Yakult

ALIMENTAZIONE E SPORT: ATTUALITA ED EVIDENZE SCIENTIFICHE

Presidente: Pier Paolo Pavan

Moderatori: Alessio Calabré - Michelangelo Giampietro

Integratori per lo sport - Fabrizio Angelini

Diete iperproteiche e miti alimentari in ambito sportivo - Erminia Ebner
Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione nello sport - Annalisa Maghetti
Discussione

Mederatori: Barbara Paolini - Annalisa Maghetti

Gruppi di studio - Maria Grazia Carbonelli, Paolo Di Berardino, Concetta Finocchiaro,
Luca Levrini, Annalisa Maghetti, Guido Monacelli, Santino Morabito, Giuseppe Morino,

Claudio Tubili, Massimo Vincenzi, Patrizia Zuliani

Premiazioni, conclusioni e Test ECM

10 XX CONGRESSO NAZIONALE ADI

A D I E75 gaOMUS
i




INFORMAZIONI GENERALI



SEDE CONGRESSUALE

INFORMAZIONI GENERALI Grand Hotel Salerno

Lungomare Clemente Tafuri, 1, Salerno

Tel: 089 -7041111
QUOTE ISCRIZIONI www.grandhotelsalerno.com

>SOCI ADI: € 350,00 (medici, farmacisti, psicologi, biologi) - 5 -8 G
€ 250,00 (dietisti, infermieri) o 2\
]109 5518 | 0 B|I|ngl:gfgr(;'

>NON SOCI ADI: € 450,00 (medici, farmacisti, psicologi, biologi) 5 Ny

€ 350,00 (dietisti, infermieri) pregglye £m

Qcmnd Hotel Salerno

Area di parcheggio

>SPECIALIZZANDI in medicina e scienze dell’alimentazione, studenti master o di Prunus - Sust Q L4
& Cocktails

corsi di perfezionamento universitari in nutrizione, studenti in specialistica per dietisti , Japanese - €€

e under 30, € 150,00 compresi di quota di iscrizione per |'anno 2024 all’ADI. v 2

Lido)la Conchiglia Q Grang -
ranammal
i14 leoni, Salerno Fritti e Cock

Pizza - €€

Le tariffe sopra indicate sono soggette a IVA come per legge

ISTRUZIONI PER L'ISCRIZIONE AL CORSO:

Digitare il seguente link per accedere alla registrazione e cliccare su GoogleMy Maps 0
“crea un nuovo utente individuale” per compilare il form: Iscrizioni Congresso ADI 2023

- In caso di smarrimento delle credenziali di accesso cliccare su “Recupera dati login privati” (nel riquadro azzurro in fondo alla pagina).
- In caso di assistenza per la registrazione online, scrivere a segreteria@adiitalia.net specificando nell’oggetto il nome dell’evento.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

e Partecipazione alle Sessioni Scientifiche

e Kit Congressuale

e Volume degli Atti online (Numero Speciale Rivista Italiana di Nutrizione e Metabolismo)
* Materiale e Dossier ECM

e Attestato di Partecipazione

® Open Coffee

e Colazione di Lavoro E A D I SmeEns

Associazione Italiana
di Dietetica e Nutrizione Ci
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https://iscrizioni.aicgroup.it/Login.asp?IDcommessa=A23020&Lang=IT

INFORMAZIONI GENERALI

ACCREDITAMENTO ECM

Il Congresso (ID ECM: 5468-394268) & stato accreditato presso il Ministero della Salute ottenendo n. 11,2 crediti ECM per le figure professionali di
Medico Chirurgo (Biochimica Clinica; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Pediatrica; Continuitd Assistenziale; Cure Palliative; Direzione Medica
di Presidio Ospedaliero; Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Igiene, Epidemiologia
e Sanita Pubblica; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello Sport; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e
Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Nefrologia; Neurofisiopatologia; Neurologia;
Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Pediatria; Pediatria
(Pediatri di Libera Scelta); Psichiatria; Psicoterapia; Scienza dell'alimentazione e Dietetica), Biologo, Dietista, Farmacista, Infermiere, Psicologo

METODO DI VERIFICA E INFORMAZIONI VARIE

L'assegnazione dei crediti sard subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell'evento. La rilevanza delle presenze verra compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici prima dell'ingresso in sala.
Si raccomanda vivamente ai partecipanti di registrare |'ingresso e |'uscita, perché |'assenza di una sola delle rilevazioni necessarie pregiudichera
|'assegnazione dei crediti.

- aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento

OBIETTIVO FORMATIVO

Linee guida - protocolli - procedure

ATTESTATO ECM

Dopo avere effettuato le opportune verifiche, verra spedito all'indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo

SERVIZI DI RISTORAZIONE

| servizi di ristorazione, che comprendono, si svolgeranno nelle aree dedicate e negli orari previsti dal programma del congresso. Si prega di voler segnalare
tempestivamente alla Segreteria eventuali allergie e/o intolleranze

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA E VIAGGI

Per quanto concerne il soggiorno, al fine di supportare i partecipanti nell’'organizzazione della propria permanenza,
la Segreteria ha provveduto a opzionare alcune strutture alberghiere, definendo prezzi convenzionati, e si rende

disponibile a fornire maggiori informazioni a tal proposito, invitando i partecipanti a contattare I'agenzia secondo A D I
. . . . . . . . . . . .. . . .o . ETS.gid ONLUS
i riferimenti di seguito indicati: numero telefonico: 350 1672493 - indirizzo email: segreteria@adiitalia.net Assocazone Talana

di Dietetica e Nutrizione Clinica
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YAKULT SCIENCE FOR HEALTH AWARD - BANDO

YAKULT “SCIENCE FOR HEALTH AWARD” E IL PREMIO DESTINATO AL PROGETTO DI COMUNICAZIONE PIU INNOVATIVO,
SUI TEMI DELLA CORRETTA ALIMENTAZIONE E STILI DI VITA SANI

L'obiettivo del medico dietologo, del dietista e del biolego nutrizionista & di giungere ad un approccio diefetico su misura per ogni singolo
individuo. La prevenzione e il mantenimento di uno stile di vita sano, partendo da una corretta ed equilibrata alimentazione, integrandola ad un
costante e adeguato esercizio fisico, sono da sempre pilastri portanti della pratica di queste figure specializzate.

| diversi strumenti e canali di comunicazione oggi a disposizione, permettendo di raggiungere istantaneamente un ampio numero di persone,
contribuiscono a favorire la visibilita di figure non referenziate che tuttavia, forti del proprio seguito, si professano esperti del settore.

In linea con i valori aziendali, Yakult ltalia ha promosso, nel corso degli anni, numerose attivitd e campagne di informazione rivolte alla classe
medico-scientifica per affrontare, con un approccio scientifico e consapevole, la disinformazione crescente sui temi della corretta alimentazione e
degli stili di vita sani. Ed & proprio in questo contesto che nasce il premio Yakult “Science for Health”, al fine di sostenere i giovani professionisti
della nutrizione che, con proattivita, leadership e competenza, si sono coniraddistinti nel realizzare progetti innovativi ed efficaci di
comunicazione educazionale

OBIETTIVI

A fronte dell’odierno complesso ecosistema della comunicazione e per valorizzare maggiormente la figura del nutrizionista/dietista in qualita di
esperto e divulgatore delle tematiche relative alla corretta alimentazione e agli stili di vita sani, si chiede di presentare il proprio Progetto di
comunicazione, realizzato nel corso degli ultimi due anni (2021-2022), rivolto al pubblico generalista e/o ai propri pazienti. Il Progetto sarda
valutato da una Giuria sulla base dell’originalita, dell’efficacia nel raggiungere il target identificato e dell’aderenza dei messaggi al linguaggio
utilizzato

A CHI E RIVOLTO
Medici, dietisti e biologi nutrizionisti under 40 iscritti al XX congresso nazionale ADI
TIPOLOGIA PREMIO

Premio del valore di 1.500 €. E un riconoscimento economico, con il quale I'azienda Yakult ltalia intende supportare il percorso professionale dei
giovani dietisti, biologi nutrizionisti e medici under 40

GIURIA
Membri ADI e Referente Yakult ltalia

@ ADI. ..

# Associazione aliana
di Dietetica & Nutrizione Clinica
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YAKULT SCIENCE FOR HEALTH AWARD - BANDO

ISTRUZIONI

» Invio del progetto sotto forma di abstract

» E consentito I'invio di un solo progetto

» Il progetto, se documento, non deve superare 5 MB

» Il progetto, se in formato stampabile, deve essere impaginato nel formato A4

» Il progetto, se testo scritto, deve contenere massimo 4.000 caratteri (titolo Autori affiliazioni, bibliografia esclusi)
» E consentita la condivisione di link

» Il progetto, se grafico, deve essere in alta definizione

INVIO

Coloro che vogliono partecipare, dovranno inviare il proprio materiale improrogabilmente entro e non oltre il giorno 15 settembre 2023,
compilando la scheda al seguente link e sperdirlo all’indirizzo email segreteria @adiitalia.net

La mancata iscrizione nei termini previsti comportera |'esclusione d'ucio del lavoro accettato

Tutte le proposte di progetto vanno strutturate anche sotto forma di poster che saranno esposte in una sessione dedicata

Il progetto vincitore verrd comunicato dalla giuria durante la sessione delle ore 10.00 del giorno 14/10/2023 e verra esposto

ASSISTENZA

Per qualsiasi problematica relativa all’invio del progetto scrivere a segreteria @ adiitalia.net

()ADI..

Associazione ltaliana
di Dietetica & Nutrizione Clinica

www.adiitalia.org
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COME RAGGIUNGERE LA SEDE

PORTO DI SALERNO
500 m

La vicinanza alla stazione ferroviaria (450 m), al porto turistico (500 m), ed alle arterie stradali
di collegamento, offre, inoltre, la possibilita di visitare comodamente i territori circostanti, dalla
costiera Amalfitana a quella Cilentana (entrambe patrimonioc UNESCO), alle meravigliose isole
Capri, Ischia e Procida ed ai pit importanti siti archeologici della Campania. . A D I o
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CON IL PATROCINIO DI:

DIABETOLOGI

ANNO O FONDAZINE

fismad

federazione italiana societa

malattie apparato digerente REGIONE CAMPANIA

610 .
e S . I L] R L] U L]
gS
& Ob
0 /ftllz'ana dﬂu € < Societd Italiana della Riproduzione Umana
CREVENZIONE

17 XX CONGRESSO NAZIONALE ADI

{ Societa Italiana di

Allergologia, Asma ed
Immunologia Clinica S.1.C.OB.

ANORESSIE
BULIMIE
OBESITA

Societa Italiana per lo studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare




CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:
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