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La terapia del diabete si é arricchita negli ultimi anni di
nuovi strumenti terapeutici che hanno dimostrato un impat-
to favorevole sul controllo glicometabolico e che hanno
dimostrato effetti positivi a livello cardiologico e nefrologi-
co. Il soggetto diabetico puo essere a ragione definito un
paziente “cardionefrometabolico”, a significare la necessita
di una sempre piu stretta collaborazione interdisciplinare. In
quest’ambito la nutrizione continua a rappresentare un
importante strumento di cura, come proposta di modelli
salutistici, come dieta medicale e come nutrizione artificia-
le. Il setting ospedaliero infine si giova dell’apporto delle
moderne tecnologie e delle nuove insuline. Il convegno
vuole rappresentare quindi un momento di confronto fra
professionisti sulla gestione di un soggetto complesso quale
il diabetico con interessamento cardio- nefro-metabolico,
sia a livello ospedaliero che territoriale.

Venerdi 25 febbraio

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Presentazione del convegno
Claudio Tubili

15.00 Saluti della Direzione

I Sessione
Moderatori: Paolo De Paolis,
Antonio Terranova

15.30 Glifozine: oltre la glicosuria
Daniela Mantella, Maria Denitza Tinti

16.00 GLP1 RA nel paziente cardionefrometabolico
Claudio Tubili

16.20 Terapia chetogenica nel paziente diabetico
e cardiovascolare: & possibile una, VLCKD
di precisione?
Giuseppe Fatati

16.40 Discussione sugli argomenti trattati
16.50 Coffee break

II Sessione
Moderatori: Frida Leonetti, Barbara Paolini

17.00 Chirurgia metabolica: terapia di prima
linea del diabete tipo 2?
Maria Grazia Carbonelli

17.20 Counselling nutrizionale in diabetologia
Maria Paola Laria
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13.00

DCA nel diabete tipo 1
Patrizia Bigarelli, Laura Callari

Discussione sugli argomenti trattati

Sessione Poster (NO ECM)

Presiede: Maria Antonia Fusco

Moderatori: Barbara Neri, Luciana Sonni,
Antonio Vivenzio

Termine dei lavori della prima giornata

Sabato 26 febbraio

III Sessione
Moderatori: Antonio Caretto

Nuove insuline
Elisa Forte

Terapia insulinica in nutrizione artificiale
Maria Rosaria Nardone

Sensori per il glucosio in ospedale
Angelo Lauria Pantano

Applicazioni per il carbocounting
Odette Misa Sonia Hassan, Maria Altomare

Discussione sugli argomenti trattati
Coffee break

IV sessione
Moderatori: Davide Lauro, Giuseppe Rando

Dieta mediterranea e Polipharmacy
Valeria Fano

Modelli dietetici: le Plant Based Diets
Daniela Pollakova

Polifenoli e rischio cardiometabolico
Stefania Agrigento

Discussione sugli argomenti trattati e
Conclusioni

Sessione Poster (NO ECM)

Presiede: Maria Antonia Fusco

Moderatori: Barbara Neri, Luciana Sonni,
Antonio Vivenzio

Questionario ECM e termine dei lavori
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