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L'International Mediterranean Meeting Nutrition and
Metabolism - Nu.Me. 2022 giunge alla sua tredicesima edizione
e rappresenta per la Fondazione ADI la ripresa della tradizionale
attivita formativa residenziale ma in modo innovativo.

Il Nu.Me 2022 si propone di approfondire, con nuove modalita
comunicative, i vari aspetti emergenti della Nutrizione Clinica e
delle Malattie Metaboliche, la gestione integrata dell'Obesita e
del Diabete Mellito e alcuni aspetti della Nutrizione Clinica,
focalizzando anche il ruolo della Dietetica e Nutrizione Clinica
nell'iter preventivo e terapeutico di molte patologie.

Il programma scientifico verra completato con un‘ampia
sessione giovani, nella quale saranno presentate esperienze
originali di ricerca, di attivita clinica ed assistenziale.

Vi aspettiamo numerosi, finalmente di persona, a Venezia per il
meeting NU.ME. edizione 2022.

Dr. Antonio Caretto
Presidente Fondazione ADI
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SEGRETERIA SCIENTIFICA
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Consiglieri

SANTO MORABITO Messina
STEFANO PINTUS Cagliari
MARIA LETIZIA PETRONI Bologna
PATRIZIA ZULIANI Sorrento (NA)
Tesoriere

ADELAIDE STURDA Brindisi
Past President
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TOPICS

DIABETE MELLITO
CONTROLLO GLICEMICO, FARMACI E NUTRIZIONE
RISCHIO CARDIOVASCOLARE

NUTRIZIONE CLINICA

NUOVE STRATEGIE NUTRIZIONALI
NELLE PATOLOGIE CRONICHE
OBESITA
TERAPIA FARMACOLOGICA
VERY LOW CALORIE KETOGENIC DIET

SESSIONE GIOVANI
RICERCA, ATTIVITA' CLINICA ED ASSISTENZIALE

CREDITI FORMATIVI ECM - RESIDENZIALE E FAD SINCRONA
MEDICO-CHIRURGO* - DIETISTA - BIOLOGO - INFERMIERE - PSICOLOGO - FARMACISTA
* DISCIPLINE DI RIFERIMENTO PER LA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO

Cardiologia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Scienza dell'Alimentazione \/VQVOCC \Ijirgxﬁlglgcdrg I(I))n?/,ise?cg 36- 05018 Orvieto (TR)
e Dietetica, Gastroenterologia, Medicina Generale, Geriatria, Medicina dello Sport, Oncologia, Chirurgia congressi & comun icazione  info@viva-voce.it | www.viva-voce.it
Generale, Igiene degli alimenti e della Nutrizione, Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica, Psichiatria,

Psicoterapia, Chirurgia Plastica, Nefrologia
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PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA



