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Responsabili Scientifici
CARMELA BAGNATO
Responsabile UOS Dipartimentale
Nutrizione Clinica e Dietologia
Ospedale Madonna delle Grazie, Matera
MARIO PARILLO
Responsabile UOSD
Endocrinologia e Malattie Dismetaboliche
Azienda Ospedaliera S. Anna e S. Sebastiano, Caserta
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RAZIONALE

Il Convegno interregionale ADI Sezioni Basilicata e Campania nasce dalla volontà di un confronto tra operatori del set-
tore di due diverse regioni sui temi della nutrizione clinica e dietologia.
I lavori prevedono focus durante i quali si farà il punto su acqua e idratazione, celiachia, disturbi dell’alimentazione, pre-
venzione cardiovascolare e dieta mediterranea. Abbiamo previsto l’intervento attivo dei discussant per dedicare un ampio
spazio alla discussione su ogni argomento,  come occasione di scambio e confronto su patologie che interessano sem-
pre più frequentemente i professionisti della nutrizione, al fine di ottimizzare la gestione multidisciplinare dei pazienti e
porre le basi per una sempre migliore ed appropriata assistenza al malato che necessita di competenze multidisciplinari
utili in termini di esito dei trattamenti.

Carmela Bagnato
Mario Parillo

RESPONSABILI SCIENTIFICI
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Carmela BAGNATO, Matera

Raffaella BALZANO, Sorrento (NA)

Paola CAPOBIANCO, Napoli

Rosa CAPRIELLO, Caserta

Daniele CIRILLO, Caserta

Rosario CUOMO, Napoli

Patrizia CUSANO, Caserta

Cristiana DI GIACOMO, Napoli

Maurizio DI STEFANO, Napoli

Antonia ELEFANTE, Potenza

Rocco ELETTO, Matera

Maria Antonietta FABBRICATORE, Roma

Assunta GRANATA, Santa Maria Capua Vetere (CE)

Mariangela MININNI, Potenza

Fernanda MIRCO, Benevento

Maria Pina MOLLICA, Napoli

Mario PARILLO, Caserta

Antonella PASQUARIELLO, Potenza

Carmela PERFETTO, Matera

Alessandro PONTILLO, Caserta

Antonio RISPO, Napoli

Angela RIVELLESE, Napoli

Mirko ROMEO, Caserta

Maria Grazia ZIBELLA, Caserta

Patrizia ZULIANI, Sorrento (NA)

PANEL DOCENTI
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PROGRAMMA

SABATO 23 MARZO 2019

Ore   8.00 Accreditamento dei partecipanti

I SESSIONE
Moderatori: Mario Parillo, Carmela Bagnato

Ore   8.30 LETTURA INTRODUTTIVA
La Dieta Mediterranea: Patrimonio UNESCO
Maurizio Di Stefano

LE ACQUE

Ore   9.00 Igiene 
Rocco Eletto
Discussant: Patrizia Cusano, 
Maria Pina Mollica, Maria Grazia Zibella

Ore   9.45 Clinica
Rosario Cuomo
Discussant: Raffaella Balzano, 
Mariangela Mininni, Mirko Romeo

II SESSIONE
Moderatori: Antonia Elefante, Patrizia Zuliani

Ore 11.00 Celiachia ed intolleranza al glutine. 
Diagnosi differenziale 
Antonio Rispo
Discussant: Daniele Cirillo, 
Cristiana Di Giacomo, Carmela Perfetto

Ore 11.45 Saturi e rischio cardiovascolare 
Angela Rivellese
Discussant: Fernanda Mirco, 
Antonella Pasquariello, Alessandro Pontillo

Ore 12.30 DCA. Nuove linee guida 
Maria Antonietta Fabbricatore
Discussant: Rosa Capriello, Paola Capobianco,
Assunta Granata

Ore 13.15 Questionario ECM

Ore 13.30 Conclusione dei lavori

Ore 13.45 Light Buffet Lunch
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! SEDE CONGRESSUALE
Hotel Royal Continental
Via Partenope, 38/44 - Napoli
www.royalgroup.it

! CREDITI FORMATIVI ECM
Evento n. 3599-251036
Crediti ECM assegnati N. 6
Il Convegno è stato accreditato per le seguenti figure pro-
fessionali:
• MEDICO-CHIRURGO* • DIETISTA • BIOLOGO
• INFERMIERE • PSICOLOGO
* Discipline di riferimento per la professione di medico-chirurgo
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina In-
terna, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Gastroenterologia, Me-
dici di Medicina Generale, Geriatria, Medicina dello Sport, Oncologia,
Psichiatria. Psicoterapia, Chirurgia Generale

! METODO DI VERIFICA
Presenza documentata del 90% della durata complessiva
con compilazione del questionario di gradimento e del que-
stionario di valutazione. Alla fine del Convegno e dopo la
valutazione dei documenti ECM da parte del provider, a
tutti gli aventi diritto, sarà inviato all’indirizzo di posta elet-
tronica indicato sul modulo, l’attestato ECM con la certifi-
cazione dei crediti ottenuti.

! ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verrà rilasciato, al
termine dei lavori, l’attestato di partecipazione.

INFORMAZIONI
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